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AUMENTO DE LA DEMANDA DE PRODUCTOS DEL MAR EN ITALIA 

 

Introducción  

 

Los italianos consumen al año aproximadamente 25 kilos de productos de pesca. Las 

vitaminas, grasas buenas y minerales que aportan este tipo de productos favorecen a la 

salud según recomendaciones de nutricionistas. El aumento de selección de productos 

de mar en las canastas de los mercados de todas las regiones de Italia ha generado 

variaciones positivas a la demanda. 

 

Enfoque 

 

Debido a que la producción local no abastece la demanda, se tiene que importar 

productos con estos atributos desde los otros miembros de la Unión Europea como 

España, Holanda, Grecia, Reino Unido y fuera de la región; estando Ecuador entre sus 

principales proveedores. Los registros de las exportaciones de este año a Italia de 

algunos productos de mar y los comentarios de importadores de productos de este 

sector como el Sr. Ubaldo Manaresi gerente de compras de MARR GROUP SPA 

manifiestan que “Estos últimos periodos han hecho que los países productores de la 

Unión Europea inviertan mucho no solo en importaciones sino en tecnología, empaques, 

ya que por la elevada demanda busca mejorar la calidad y tener valor agregado en sus 

productos finales.”  

  

Entre los principales mariscos consumidos por los italianos ya sea de manera natural, 

preparada, congelada o ahumada, se encuentran:   

 

• Camarones 

• Pulpo 

• Merluza 

• Pez espada 

• Salmón 

• Sardinas 

• Atún 

 

A continuación, se muestran varias presentaciones de mariscos que se encuentran 

disponible en los puntos de venta minoristas y canales electrónicos de Italia: 



 

 
 
 

Camarones al natural 
140g 

Sándwich de camarón en 
escabeche, salsa rosa, 

rúcula 

 

Filetes de atún en aceite de 
oliva extra virgen  

180g 

Ensalada de atún con 
aceitunas y tomates cherry 

– orgánica  
220g 

 

Pasta con atún, ajo y chile  
160g 

Paté de atún  
100g 

 

Sardinas en aceite de oliva 
120g 

Sardinas picantes en 
aceite de girasol 

125g 

 

Filetes de bacalao apanado 
4 x 100g 

 

Pasta de anchoa 
60g 

 

Camarones congelados de 
Argentina 

300g 

 

Pez espada congelado  
500g 

Fuente: www.carrefour.it 

 
 

 



 

Italia es uno de los países de Europa destacado por ser innovador y con una marcada 

preferencia por productos a favor de la salud, protección del medio ambiente, reciclaje; 

e incluso existen fuertes campañas en las escuelas, colegios y medios de prensa para 

continuar aumentando la conciencia en estos temas. Los exportadores ecuatorianos 

pueden aprovechar el incremento de demanda de productos del mar para abastecer la 

alimentación diaria de los italianos.  

 

Fuentes: 

 

• Ismea 

• Nielsen 

• www.carrefour.it  
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